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▲介護保険サービスの利用に

　関するご相談
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にご相談ください！
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▲訪問介護員等による在宅介護

▲デイサービス
機能訓練(リハビリテーション)

指定居宅介護支援事業者　t台･ｕ人敦賀市社会福祉協議会

敦賀市社会福祉協議会指定居宅介護支援事業所｢あいあい｣

〒914-0047敦賀市東洋町4番1号敦賀市福祉総合ｾﾝﾀｰ｢あいあいﾌﾟﾗｻﾞ｣内

n7122-3133㈹　EEEE122･5008　1ssl22･3785

敦賀市社会福祉協議会指定居宅介護支援事業所｢ぬくもりの里｣
〒914-0132敦賀市御名70号11番地2敦賀市社会福祉協議会地域リハビリセンター｢ぬくもりの里｣内

Fn20-1777㈹　sss20.1222
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たときに

例えば､このようなお悩みがあるときは…
●父親の認知症が進んでいるようだが、
　どうしたらよいのかわからない

●退院後、母親が身体のことを気にし

　て家に閉じこもりがちで、ねたきり
　や認知症にならないか心配

●退院後は介護が必要となるが、自宅

での介護や生活が不安

●妻を介護してきたが、自分も高齢で　　●毎日の介護に疲れてしまった

　介護を続けることができない　　　　　　●介護用品を使いたい

●退院後もリハビリを継続したい　　　　　●介護保険(認定)の手続きが

●退院後の健康管理が心配　　　　　　　　わからない

●床ずれができて困っている　　　　　　●介護保険で使えるサービス

●身体が不自由で、自宅のお風呂に人　　　を知りたい

　ることができない　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

難題閲藻の顧聡削蒙袁縁畢意所
腔夥物司順順慎哨

在憲麿喜妬支援
―

　居宅介護支援事業所とは、ケアマネジャー(介護支援専門員)を

配置し､介護保険サービスの利用などについて総合的に支援を行う

福井県知事の指定を受けた事業所です。

　ケアマネジャーは、利用者の方が可能な限り自立した生活を送

ることができるよう、介護や介護保険制度などについての相談を

受け、各種の手続きの代行などを行っています｡また、その人に

とって最適なサービスが提供されるように､ケアプラン(介護サー

ビス計画)の作成やサービス提供事業者と連絡・調整などを行って

います。

　敦賀市社会福祉協議会(敦賀市社協)は､この在宅介護の総合拠点

となる居宅介護支援事業所を２ヵ所開設し､市民のみなさんの在宅

介護を積極的に支援しています。

○サービス利用の相談・アドバイス

○要介護認定の申請代行

○ケアプラン(介護サービス計画)の作成､見直し

○介護サービス提供事業者との連絡調整

○介護保険施設の紹介

　　　　　　　　　　など

ケアマネジャーが介護サービスの利用をサポート!
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ケアマネジャーが介護保険に関する

相談･手続き等を行います

　介護保険でサービスを利用するには、要介護認

定または要支援認定が必要です。

　申請に必要な書類の作成や申請の代行は居宅

介護支援事業所のケアマネジャーが行います。

　　　　　電話(22-5008または20-1777)

、　　　をいただければ､ご自宅までおうかが

　!「

ｅ

いし､介護認定の申請の代行をいたし

ます。

　お気軽にご相談ください。

｜

公正中立の立場から利用者主体の計画を作成します

　居宅介護支援事業者にケアプランの作成のご依頼がありしだ

い､担当のケアマネジャーが決められ､計画の作成を開始します。

　利用者やご家族の方の希望を基本に、心身の状態などを勘案

し、できるかぎり自立した生活が送れるよう目標を設定して、さ

まざまなサービスを組み合わせたケアプランを作成します。

　また､ケアプツンの作成にあたっては､かかりつけ医､サービス

を提供する事業者、利用者(家族)などで構成される｢サービス担

当者会議｣を開催し､関係者の意見をいただくとともに､ケアプラ

ンの目標を全員で確認します

※要支援認定を受けた方は

｢地域包括支援センター｣が介

護予防プランを作成します。

月 火 水 木 金 土 日
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午前

訪問介護 訪問介護 訪問介護

通所介護

(デイ

　サービス

　または

　通所

　リハビリ

Ｗ●ﾌ'一ソョン

(デイケア)

通所介護

くデイ

　サービス

　または

　通所

　リハピリ

テーション

くデイケア）

通所介護

(デイ

　サービス

　または

　適所

　リハビリ

テーション

(デイケア)

訪問介護 訪問介護 訪問介護 訪問介護

午
後
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訪問看護 訪問看護 訪問看護

-

㎜ ㎜

｜

！

ケアマネジャーがサービス提供の

連絡調整などを行います

　作成されたケアプランに基づいて、サービスの提供が

開始されます。

　ケアマネジャーは、提供されるサービスが計両どおり

提供されているかどうか確認するとともに、提供される

サービスが利用者の方の身体状況やニーズにあったもの

かどうかを利用者の方や家族、事業者に確認し、場合に

よってはケアプランの見直しや変更を行います。

　また、ケアマネジャーは、月１回以上ご家庭を訪問し、

さまざまな相談に応じるとともに、サービスに関する苦

情や要望をお聞きします。

／要介護認定………

　　(要支援認定)
　敦賀市に要介護認定の申

請をすると､訪問調査が行わ

れ､調査結果と主治医の意見

書をもとに審査･判定が行わ

れ､介護や支援が必要な度合

Ｘい(要介護度)が決まります。

　介朧佩陵制度において在宅で利用できるサービスは、訪問介�【ホームヘ

ルパーの訪間】・肋間入浴介重・訪問看重一訪問リハビリテーション・通所

介‐（デイサーピス）一通所リハビリテーション（デイケア）・短期入所生活

介重・短期入所療養介護・福祉用具貸与なとがあります。

　ケアマネジャーはこうした各種のサービスを組み合わせてケアプランを

作威します。

1゛－ビスの平|

ケアプランの作成

秘密は必ず

守ります!!

ケアマネジャーの業務内容|



敦賀市社協のケアマネジャー

居宅裔護憲援脹業所
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　※ただし､第１・第３土曜日､年末年始

　　　(12月29日から翌年１月３日まで)は休み

　　午前8時30分～午後5時30分
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まかせて安心!
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管理者………………１人

ケアマネジャー……９人

(介護支援専門員)

　　　令和5年5月1日現在
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　　　n　^翌　　　　　　　　　　管理者………………１人　　　　　

ｊ
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ケアマネジャー……６人

　　　　　　　　　　　　　　　　　　(介護支援専門員)

令和5年5月１日現在
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敦賀市福祉総合センター｢あいあいプラザ｣内
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敦賀市社会福祉協議会地域リハビリセンター

｢ぬくもりの里｣
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